
Hallenplan

Aktivreisen
Stand 17: EUROBUS

Alterswohnungen / Altersheime
Stand 62:  IGA: Interessengemeinschaft 
 Gemeinnütziger Altersinstitutionen 
 Stadt Zürich

Alzheimer / Entlastungsdienst
Stand 55: Alzheimervereinigung Kanton Zürich

Alzheimer-Ferien
Stand 55: Alzheimervereinigung Kanton Zürich

Alzheimer / Selbsthilfegruppen
Stand 55: Alzheimervereinigung Kanton Zürich

Apotheke (Spezialapotheke)
Stand 7/8: Apothekerverband des Kantons Zürich

Arbeiten
Stand 73: Securitas AG

Arthrose – Ursachenbehandlung statt Symptombekämpfung!
Stand 50: BEMER Partner
Stand 49: zelemed Medizintechnik GmbH

Audiomagazin
Info-Center: Dornbusch Medien AG (più-mehr hören)

Beratung für Hörgeräte
Stand 13/14: Amplifon AG - Professionelle Hörberatung
Stand 54: Audika AG

Beratung zur Freiwilligenarbeit
Stand 15: www.benevol-jobs.ch
 benevol Schweiz

Berufliche Vorsorge
Stand 1-12: Raiffeisenbank Zürich

Bildung
Info-Center: VOLKSHOCHSCHULE ZÜRICH AG

Billette einfach und bequem online kaufen
Stand 1-12: SBB

Blasenschwäche
Stand 50: BEMER Partner
Stand 42-43: Schweizerische Gesellschaft für Blasenschwäche

Cholesterin / Cholesterin senken
Stand 64: Emmi Benecol®

Cholesterinmessung
Stand 64: Emmi Benecol®

Computerschule für die Generation 50+
Stand 67:  SurfingSenior
 Die Computerschule in Oerlikon

Computer - Technologien und Support
Stand 5/6: Clalüna Computer

Covergestaltung
Stand 81: Spiegelberg Verlag

Deluxe-Busreisen
Stand 17: EUROBUS

Demenz (kostenlose Beratung in Demenzfragen)
Stand 55: Alzheimervereinigung Kanton Zürich

Dentalreisen fachgerecht vorbereitet - wie man Risiken vermeiden kann.
Stand 37: VitalCenter Zürich

Druck
Stand 81: Spiegelberg Verlag

Ehrenamt
Stand 15: www.benevol-jobs.ch
 benevol Schweiz

Einsatzmöglichkeiten in Freiwilligenarbeit
Stand 15: www.benevol-jobs.ch
 benevol Schweiz

Emmi Benecol mit Pflanzenstanolester
Stand 64: Emmi Benecol®

Erholung
Stand 50: BEMER Partner

Ernährung
Stand 64: Emmi Benecol®
Stand 66: epb-schweiz / Ernährungs-
 Psychologische Beratung

Ernährungsberatung
Stand 64: Emmi Benecol®
Stand 66: epb-schweiz / Ernährungs-
 Psychologische Beratung

Finanzplanung
Stand 1-12: Raiffeisenbank Zürich

Fit im Alter
Stand 50: BEMER Partner

Flug- und Deluxe-Busreisen
Stand 17: EUROBUS

Freiwilligenarbeit
Stand 15: www.benevol-jobs.ch
 benevol Schweiz

Freizeit
Stand 15: www.benevol-jobs.ch
 benevol Schweiz

Gehörschutz
Stand 13/14: Amplifon AG - Professionelle Hörberatung
Stand 16: Vital Energie AG

Gelenkschmerzen – Gelenke erhalten statt ersetzen!
Stand 49: zelemed Medizintechnik GmbH

Gemeinnütziges Engagement
Stand 15: www.benevol-jobs.ch, benevol Schweiz
Stand 51: Spendenhelfer

Gotthard Panorama Express
Stand 74: SBB
www.sbb.ch/gotthard-panorama-express

Gutes tun
Stand 15: www.benevol-jobs.ch, benevol Schweiz
Stand 51: Spendenhelfer

Haarpflege und -gesundheit
Stand 21: Skalp Pigmentation

Handy für Lebenserfahrene
Stand 16: Vital Energie AG

Hardware- und Software-Support
Stand 67:  SurfingSenior

Helfen
Stand 15: www.benevol-jobs.ch
 benevol Schweiz
Stand 51: Spendenhelfer

Hörberatung (gratis)
Stand 13/14: Amplifon AG - Professionelle Hörberatung
Stand 54: Audika AG

Hörgerätebatterien
Stand 16: Vital Energie AG

Hörgerätezubehör
Stand 16: Vital Energie AG

Hörgeräte und Hörsysteme
Stand 13/14: Amplifon AG - Professionelle Hörberatung
Stand 54: Audika AG

Hörbücher
Info-Center: Dornbusch Medien AG

Hörtest (gratis)
Stand 13/14: Amplifon AG - Professionelle Hörberatung

Hygiene
Stand 16: Vital Energie AG

Internet - Benützung und Schulung
Stand 18: Clalüna Computer, die sympathischen IT-Profis
Stand 67:  SurfingSenior, Die Computerschule in Oerlikon

Jobs
Stand 73: Securitas AG

Kultur & Kreativität
Info-Center: VOLKSHOCHSCHULE ZÜRICH AG

Layout
Stand 81: Spiegelberg Verlag
 Jeder hat (s)eine Geschichte!

Lektorat
Stand 81: Spiegelberg Verlag
 Jeder hat (s)eine Geschichte!

Medien
Info-Center: Dornbusch Medien AG (Sonntag, Doppelpunkt)

Medizinische Beratung zu Behandlungen am Bewegungsapparat
Stand 49: zelemed Medizintechnik GmbH

Medizintechnik
Stand 50: BEMER Partner

Musik
Info-Center: VOLKSHOCHSCHULE ZÜRICH AG

Ohrenpflege, sicher und sauber
Stand 16: Vital Energie AG

Osteoporose
Stand 50: BEMER Partner
Stand 49: zelemed Medizintechnik GmbH

Osteoporose Wahrscheinlichkeit am Stand testen (FRAX)
Stand 49: zelemed Medizintechnik GmbH

Pensionsplanung
Stand 1-12: Raiffeisenbank Zürich

Prävention von Hörschäden
Stand 13/14: Amplifon AG - Professionelle Hörberatung
Stand 54: Audika AG

Private Vorsorge
Stand 1-12: Raiffeisenbank Zürich

Privatlektionen (Computer)
Stand 67:  SurfingSenior
 Die Computerschule in Oerlikon

Rahmenbedingungen zur Freiwilligenarbeit
Stand 15: www.benevol-jobs.ch
 benevol Schweiz

Reinigungszubehör für Hörgeräte
Stand 16: Vital Energie AG

Religion
Info-Center: Dornbusch Medien AG (Sonntag, Doppelpunkt)
Stand 81: Spiegelberg Verlag, Jeder hat (s)eine Geschichte!

Risiko- und Vorsorgeanalyse
Stand 1-12: Raiffeisenbank Zürich

Rückenbeschwerden - Schmerzfrei regenerieren statt operieren!
Stand 49: zelemed Medizintechnik GmbH

Satz
Stand 81: Spiegelberg Verlag, Jeder hat (s)eine Geschichte!

Schule
Info-Center: VOLKSHOCHSCHULE ZÜRICH AG

Sicherheit
Stand 73: Securitas AG

Spenden
Stand 15: www.benevol-jobs.ch, benevol Schweiz
Stand 51: Spendenhelfer

Stellen
Stand 73: Securitas AG

Sprachen
Info-Center: VOLKSHOCHSCHULE ZÜRICH AG

Themenrundreisen im Bus
Stand 17: EUROBUS

Tinnitus
Stand 13/14: Amplifon AG - Professionelle Hörberatung
Stand 54: Audika AG
Stand 16: Vital Energie AG

Unterhaltung
Info-Center: Dornbusch Medien AG (Sonntag, Doppelpunkt, più)

Veloreisen
Stand 17: EUROBUS

Verlag
Info-Center: Dornbusch Medien AG
Stand 81: Spiegelberg Verlag, Jeder hat (s)eine Geschichte!

Vorsorgeauftrag / Patientenverfügung
Stand 1-12: Raiffeisenbank Zürich

Wanderreisen
Stand 17: EUROBUS

Wechseljahre
Stand 75: Intimina

Weiterbildung
Info-Center: VOLKSHOCHSCHULE ZÜRICH AG

Wohlbefinden
Stand 64: Emmi Benecol®

Wohn- und Pflegeheime
Stand 62:  IGA: Interessengemeinschaft Gemeinnütziger Altersinstitutionen 
 Stadt Zürich

Wohneigentum & Hypotheken
Stand 1-12: Raiffeisenbank Zürich

Wohnen im Alter
Stand 62:  IGA: Interessengemeinschaft Gemeinnütziger Altersinstitutionen 
 Stadt Zürich

Zahnarzt in Zürich - was gut ist, muss nicht teuer sein!
Stand 37: VitalCenter Zürich

Zeitschriften
Info-Center: Dornbusch Medien AG (Sonntag, Doppelpunkt)
Stand 16: SeniorIn
Stand 57: ZEITLUPE

Messethematik
Abnehmen - Figurberatung
Stand 66: epb-schweiz / Ernährungs-
 Psychologische Beratung
Stand 77: ParaMediForm

Akupunktur
Stand 63: SinoQi TCM Zentrum

Alleine Leben im Alter
Stand 60: Limmex AG

Apotheke 
(Spezialapotheke)
Stand 7/8: Apothekerverband des Kantons Zürich

Bewegung - Ernährung
Stand 66: epb-schweiz / Ernährungs-
 Psychologische Beratung
Stand 77: ParaMediForm
Stand 65: Prävention und Gesundheits-
 förderung Kanton Zürich
Info-Center: VOLKSHOCHSCHULE ZÜRICH AG

Blasenschwäche
Stand 42-43: Schweizerische Gesellschaft für Blasenschwäche

Blutdruck messen
Stand 7/8: Apothekerverband des Kantons Zürich
Stand 7/8: Axapharm AG
Stand 76: TopPharm

Blutzucker-Kontrolle 
Stand 7/8: Apothekerverband des Kantons Zürich
Stand 7/8: Axapharm AG

Brustkrebs hat viele Gesichter
Stand 79: Breast Care Nurses
 EUROPA DONNA

Burnout
Stand 50: BEMER Partner 

Chinesische Kräutertherapie
Stand 63: SinoQi TCM Zentrum

Diabetes - der 5 Minuten-Check
Stand 7/8: Apothekerverband des Kantons Zürich
Stand 7/8: Axapharm AG

Diabetes Früherkennung
Stand 7/8: Axapharm AG

Diabetes - Risikotest
Stand 7/8: Apothekerverband des Kantons Zürich

Ernährung
Stand 66: epb-schweiz / Ernährungs-
 Psychologische Beratung
Stand 77: ParaMediForm
Stand 65: Prävention und Gesundheits-
 förderung Kanton Zürich

Ernährungs-Psychologische Beratung
Stand 66: epb-schweiz / Ernährungs-
 Psychologische Beratung

Ernährung: Kurzberatung durch 
Ernährungs-Psychologinnen
Stand 66: epb-schweiz / Ernährungs-
 Psychologische Beratung

Ernährung: WARUM essen wir?
Stand 66: epb-schweiz / Ernährungs-
 Psychologische Beratung

Essverhaltensstörung
Stand 66: epb-schweiz / Ernährungs-
 Psychologische Beratung

Fett und Übergewicht
Stand 77: ParaMediForm (Institut für Gesundheit, 
 Wohlbefinden und Gewichtsabnahme)

Fitness
Stand 50: BEMER Partner
Info-Center: VOLKSHOCHSCHULE ZÜRICH AG

Fit im Alltag
Info-Center: VOLKSHOCHSCHULE ZÜRICH AG

Früherkennung (Brustkrebs)
Stand 79: Breast Care Nurses
 EUROPA DONNA

Gesund am Computer
Stand 59: Me-First.ch GmbH

Gesundes Altern
Stand 65: Prävention und Gesundheits-
 förderung Kanton Zürich

Gesundes Körpergewicht
Stand 66: epb-schweiz / Ernährungs-
 Psychologische Beratung

Gesundheitsberatung
Stand 50: BEMER Partner
Stand 77: ParaMediForm (Institut für Gesundheit,
 Wohlbefinden und Gewichtsabnahme)

Gesundheitsdossier (persönlich)
Stand 76: TopPharm

Gewichtsabnahme
Stand 66: epb-schweiz / Ernährungs-
 Psychologische Beratung
Stand 77: ParaMediForm 
 (Institut für Gesundheit, Wohlbefinden und 
 Gewichtsabnahme)

Haarpflege und -gesundheit
Stand 21: Skalp Pigmentation

IT - Anwendung und Sicherheit neuer Technologien
Stand 18: Clalüna Computer, die 
 sympathischen IT-Profis

IT - Support & IT - Installationen an dieser Messe
Stand 18: Clalüna Computer, die 
 sympathischen IT-Profis

Langzeit-Zucker (HbA1c)
Stand 7/8: Apothekerverband des Kantons Zürich
Stand 7/8: Axapharm AG

Matratzen
Stand 19-24: Hüsler Nest AG - Das original 
 Schweizer Naturbett. Natürlich 
 schläft man am besten.

Medizinische Hilfsmittel (Produkte)
Stand 50: BEMER Partner

Moxibustion
Stand 63: SinoQi TCM Zentrum

Mundhygiene
elmex® GABA Schweiz AG, Spezialist für
Info-Bus: Mund- und Zahnpflege
Stand 68-71: meridol Roadshow

Nahrungsergänzung
Stand 77: ParaMediForm 
 (Institut für Gesundheit,
 Wohlbefinden und 
 Gewichtsabnahme)

Naturbett
Stand 19-24: Hüsler Nest AG - Das original 
 Schweizer Naturbett. Natürlich 
 schläft man am besten.

Notruf-Uhr
Stand 60: Limmex AG

Prävention (Brustkrebs)
Stand 79: Breast Care Nurses
 EUROPA DONNA

Prävention und Gesundheitsförderung
Stand 50: BEMER Partner
Stand 65: Gesundheitsförderung Kanton Zürich

Psychische Gesundheit
Stand 50: BEMER Partner
Stand 65: Gesundheitsförderung Kanton Zürich

Puls- & Zungendiagnose
Stand 63: SinoQi TCM Zentrum

Projekte gegen Übergewicht
Stand 66: epb-schweiz / Ernährungs-
 Psychologische Beratung

Projekte gegen Übergewicht
Stand 77: ParaMediForm 
 (Institut für Gesundheit, 
 Wohlbefinden 
 und Gewichtsabnahme)
Stand 65: Prävention und Gesundheits-
 förderung Kanton Zürich

Rückentraining
Info-Center: VOLKSHOCHSCHULE ZÜRICH AG

Schlafen und Wohlbefinden
Stand 50: BEMER Partner
Stand 19-24: Hüsler Nest AG - Das original 
 Schweizer Naturbett. Natürlich 
 schläft man am besten.

Schlafstörung
Stand 50: BEMER Partner

Schmerz
Stand 50: BEMER Partner

Schröpfen
Stand 63: SinoQi TCM Zentrum

Sicherheitstechnik
Stand 60: Limmex AG

Sicherheit im Alltag
Stand 60: Limmex AG

Sport, Gesundheit & Gymnastik
Stand 50: BEMER Partner
Info-Center: VOLKSHOCHSCHULE ZÜRICH AG

Stoffwechsel und Energie
Stand 50: BEMER Partner

Suchtprävention
Stand 65: Prävention und Gesundheits-
 förderung Kanton Zürich

Telekommunikation 
Stand 60: Limmex AG

Tracker (Lifestyle & Gesundheit)
Stand 76: TopPharm

Traditionelle Chinesischen Medizin
Stand 63: SinoQi TCM Zentrum

Tui-Na Massage
Stand 63: SinoQi TCM Zentrum

Übergewicht
Stand 50: BEMER Partner
Stand 66: epb-schweiz / Ernährungs-
 Psychologische Beratung
Stand 77: ParaMediForm (Institut für 
 Gesundheit, Wohlbefinden und 
 Gewichtsabnahme)
Stand 65: Prävention und Gesundheits-
 förderung Kanton Zürich

Untergewicht
Stand 66: epb-schweiz / Ernährungs-
 Psychologische Beratung

Wellness
Stand 50: BEMER Partner

Wohlbefinden
Stand 50: BEMER Partner
Stand 19-24: Hüsler Nest AG - Das original 
 Schweizer Naturbett. Natürlich 
 schläft man am besten.
Info-Center: VOLKSHOCHSCHULE ZÜRICH AG
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www.precura.ch

www.expo-50plus.ch

Ort: Hauptbahnhof Zürich

Datum: 3. - 5. Nov. 2017

Öffnungszeiten: 11 - 19 Uhr

Infos unter: www.apv.ch
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